


O empreendedorismo feminino € um movimento que se fortaleceu bastante ao
longo dos anos. Hoje, a mulher estd mais independente e criando o proprio
negocio, seja por necessidade, seja por vontade propria.

No entanto, seja qual for a motivacdo, o mais importante &€ que o ato de
empreender proporciona liberdade e dignidade ao ser humano. Além disso,
ajuda a inserir no mercado de trabalho as pessodas menos favorecidas, como é
O caso da populacdo negra.

Devido a relev@ncia desse tema, elaboramos este artigo no qual vocé vai
conferir a importdncia da mulher preta empreendedora no Brasil, quais desafios
esse grupo enfrenta e alguns cases de sucesso nos quais se inspirar. Continue
lendo!


https://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/empreendedorismofeminino/

A MULHER PRETA EMPREENDEDORA NO BRASIL

Empreender significa criar novas ideias ou transformar
algo que ja existe. Para isso, & necessdario ter dedicacdo,
comprometimento e preparacdo para enfrentar uma série
de dificuldades. Sem ddvidas, a mulher preta estd
conquistando liberdade financeira e emocional por meio
do empreendedorismo.

Segundo uma pesquisa realizada pelo Servico de Apoio as
Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE) em 2021, 47% das
mulheres que empreendem no Brasil sdo negras. Isso
mostra um avango significativo para esse grupo que,
infelizmente, ainda precisa enfrentar diversas barreiras
para alcancgar o sucesso profissional.

Entretanto, de acordo com os dados apresentados pelo
mesmo estudo, & possivel notar uma diferenca clara de
renda mensal entre a mulher preta e a branca.



https://www.sebrae.com.br/Sebrae/Portal%20Sebrae/Empreendedorismo%20Feminino/Infografico_Sebrae_Delas.pdf
https://www.sebrae.com.br/Sebrae/Portal%20Sebrae/Empreendedorismo%20Feminino/Infografico_Sebrae_Delas.pdf

Enquanto a primeira recebe, em meédia, R$ 1.539, a segunda obtém um ganho
estimado de R$ 2.035. Ou seja, embora exercam a mesma funcdo, ainda sdo
remuneradas de forma desigual.

A IMPORTANCIA DA MULHER PRETA EMPREENDEDORA

Todos ndOs desejamos ser respeitados e valorizados no ambiente de trabalho.
Além disso, precisamos desenvolver habilidades e conquistar o nosso espag¢o na
sociedade. Sendo assim, quando uma mulher preta comeca a empreender, ela
acaba nos mostrando que tudo isso é possivel. Por meio desse acontecimento,
inclusive, s@o quebrados alguns paradigmas referentes a populacéo negra no
Brasil.

Conseguimos enxergar, entdo, que a mulher preta pode ser empresaria, bem-
sucedida, ocupar cargos de lideranca em grandes corporagéoes, ter a sua
iIndependéncia financeira etc. O empreendedorismo possibilita que ela tenha
autonomia para gerenciar a propria vida e deixar de depender do companheiro,
por exemplo.



Além do mais, essa empreendedora serve como inspiracdo para outras menindgs,
que também tém historias de vidas parecidas. Ela gera representatividade e tem o
papel fundamental de motivar as novas geracgdes e fazé-las acreditarem que é
possivel conquistar a prosperidade profissional, independentemente da cor da pele.

OS DESAFIOS A SEREM VENCIDOS

Embora a mulher empreendedora venha
alcancando mais oportunidades e
ganhando mais espa¢co no mercado de
trabalho, ainda é necessdrio enfrentar
alguns desdfios para atingir o sucesso
nos negocios. Confira, a seguir, alguns
deles.



https://conteudo.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/os-desafios-das-mulheres-empreendedoras,1d7c06f280fd1810VgnVCM100000d701210aRCRD

e DIFICULDADE PARA CONCILIAR A VIDA PESSOAL = A PROFISSIONAL

E importante dizer que essas mulheres, além de serem empreendedoras, muitas
vezes, sdo mdes e esposdas. Desse modo, elas precisam cuidar da empresa, da
familia, dos afazeres domésticos etc. Mas sabemos que lidar com todas essas
questdes ndo é facil, principalmente para quem precisa fazer tudo sozinha.

Por conta disso, elas tém menos tempo para gerenciar o proprio negdcio, o que
acaba dificultando o aparecimento de resultados. Algumas, inclusive, acabam
desistindo por ndo terem condi¢cdes de cumprir todas as atividades.

e« FALTA DE INCENTIVO

Quando a mulher preta decide empreender, &€ comum haver falta de apoio por
parte dos familiares, dos amigos e até das instituicdes financeiras.

E claro que o empreendedorismo envolve varios riscos, mas isso ndo significa
que vocé deve desistir na primeira dificuldade. Sempre construa cendrios
positivos e negativos para que, assim, seja possivel reduzir as incertezas.



https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/ufs/pe/artigos/empreendedorismo-e-a-melhor-iniciativa-como-fonte-de-renda-propria,8316473f72f24810VgnVCM100000d701210aRCRD

o OPORTUNIDADLE DE ESTUDAR

Infelizmente, nem todas as mulheres
tém acesso ao Ensino Superior. Embora
ter um diploma de graduacdo ndo seja
um requisito para empreender, quanto
mais elevado for o seu grau de
escolaridade, maior serd o seu leque de
oportunidades.

Além do mais, € importante sempre buscar fazer cursos de capacitacdo para se
manter atualizada sobre o mercado no qual vocé atua. E interessante destacar que
vocé consegue estudar de forma gratuita e a distdncia por meio de cursos e de
treinamentos oferecidos por varias instituicées no Brasil.

e« PRECONCEITO

Mesmo com os grandes avangos em relagcdo ao empoderamento da mulher preta,
é inegavel que ainda hd muito preconceito na sociedade.



Algumas pessoas Ndo dcreditam na capacidade dessas empreendedorads e,
Inclusive, discriminam-nas pela cor da pele.

Essas questdes impactam diretamente a autoestima dessas mulheres, fazendo
com que elas pensem em desistir do seu propodsito. Alem disso, elas precisam
provar a todo momento que, de fato, sGo qualificadas para chefiar as suas
empresas.

OS GRUPOS DE REFERENCIA QUE OFERECEM APOIO A
ESSAS MULHERES

Para obter sucesso, a mulher empreendedora necessita de apoio. Ela precisa de
iniciativas que a facam enxergar que ela tem condicdes de atingir os seus
objetivos. Nesse sentido, vale destacar que existem varios grupos que apoiam
essas mulheres e ddo oportunidades para que elas possam alcangar a
prosperidade nos negocios.

Podemos citar, por exemplo, o Poténcias Negras, fundado pela Ana Minuto.




Trata-se de uma iniciativa que visa a estimular a inser¢cdo
das pessoas negras no mercado de trabalho.

Também temos a feira preta, que &€ um evento que redne
diversas acgdes para incentivar o empreendedorismo
negro. O projeto conta com pesquisds, cursos de
capacitacdo, empoderamento, palestras sobre
diversidade etc.

Além do mais, pode-se mencionar a AfroBusiness, que é
uma associacdo sem fins lucrativos e que tem a finalidade
de promover a integracdo entre os profissionais negros,
gerando negodcios.

Outro programa igualmente importante é o Sebrae Delas,
que € um projeto que ajuda a acelerar e a desenvolver as
ideids e as empresas lideradas por mulheres. Assim, ds
empreendedoras tém acesso da qualificacdo, ao networking
e a um conteudo de qualidade.




OS CASES DE SUCESSO DE MULHERES PRETAS EMPREENDEDORAS

Ver histérias que inspiram & muito bom, uma vez que vocé tem a oportunidade de
aprender com as experiéncias de outras pessods, além de ter mais motivacdo para
alcancar o seu propdsito. Confira, a seguir, alguns cases de sucesso padra se inspirar.

o« ANA MINUTO

A Ana Minuto é fundadora do Poténcias Negras e da Minuto Consultoria. Ela ajuda as
pessoas negras a terem autoestima para conquistar espaco no mercado de
trabalho. Quando decidiu iniciar o projeto, Ana ndo teve o apoio de que precisava.
Mas, mesmo assim, resolveu continuar e, hoje, segue ajudando varios profissionais
por meio de palestras e de treinamentos, inclusive em grandes corporacoes.

o ADRIANA BARBOSA

A Adriana Barbosa é idealizadora da feira preta e do Preta Hub. Quando ela decidiu
empreender por necessidade, precisou enfrentar uma série de desafios, como a
falta de oportunidades em educacgdo e a dificuldade de acesso ao crédito.



https://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/ufs/pe/sebraeaz/conheca-historias-inspiradoras-de-mulheres-empreendedoras,819fec44a3c90710VgnVCM1000004c00210aRCRD

No entanto, Adriana conseguiu superar essas
dificuldades e, hoje, ajuda a estimular o
empreendedorismo negro por meio dos seus
projetos.

Como vimos, a mulher preta empreendedora &
uma figura que tem um papel muito importante
para a sociedade. Ela promove a
representatividade e inspira outras meninas a
seguirem o mesmo caminho. Vale dizer que
empreender envolve varios desafios, mas & algo
que proporciond liberdade, dignidade e qualidade
de vida.




Gostou do conteudo? Entdo, venha conhecer
O Projeto Sebrae Delas e saiba como
conquistar a prosperidade do seu negocio.
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https://www.instagram.com/sebraepe/
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